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青森l県弘産業技術セン夕…f食工fA訂iI日一?Ml
{初研甘肝f防ヲ究E宇報111告奇 第2号 (2011) 

八戸港iにこy水k揚げげ、されたサパ類の体長組成、間内容物、水分金量及ひ粗脂肪禽襲について

EEI村宜・ 1~lt反孝朗・阿部監子・石Jl I 哲

Crude fat content in Chub mackerel (Scomber japonIcus) and Spotted chub mackerel 

(Scomber australasIcus) landed at Hachinohe Port in 2008 

Wataru T AMURA. Takao SHIRAIT A. Takako ABE， Satoru ISHIKA W A 

キーワード:ゴマサバ(spottedchub mackere]) 、 *1I.~旨1J1J(crude fat)、八戸港(HachinohePort)、

まさ縞 (roundseine not)、マサパ(chubmackerel) 

平成16年以降、八戸港に水揚げされるサパ類の水揚げは4万トン前後を維持し好調に推移してい

るO 平成21年の大中型まき網漁船による八戸港へのサパの水揚げは 7月末に始まり 11月頃まで行わ

れ、この[旬、 42，395トンが水揚げされ、 99%が加工原料(冷凍含む)として供給された。この八戸港

に水揚げされるサパ類の粗指肪含量については、当研究所・がiJ!iJ定し、平成18年以降、その結果を水

揚げ当日には速報として県下加工業者等に電子メールによって情報配信(付表参照)しており、加

工原料として冷凍貯蔵等される過程において付記されるなど、加工製ivlの品質の安定に寄与してい
るO

本報では、平成21年に情報配信したサバ類の魚体、粗脂坊含量及び水分合最について取りまとめ

たので報告するO

試験方法

1 .原料及び試料の調製

平成21年9月から12月にかけて大中型まき網漁業により八戸港に水揚げされたサバ及び、ゴ、マサパ

を涼料とした。原料サイズは、魚、体重量毎に50g刻みで、区分した。サバ類は胸鰭基部後端から頭部

を落として、三枚おろしにした後、 IJ副議をi徐去し、皮と腹須骨のついた状態で3尾分を一区分とし

てフードミキサーを用いてキHI砕し、粗脂肪量分析用試料とした。総分析足数は213尾であった。

2.分析方法

供試魚の魚、体情報についてはTL(全長)、 FL(尾叉長)、 BL(標準体長)、魚体重 (BW)を測定

した。粗脂日方含量については(掬アクタック社製SER148を用いてジエチルエーテルによる溶媒:}rll出

法により測定した。また、水分合最は105
0

C常圧加熱乾燥j去により測定した。

結果及び考察

1 .魚体組成

図 1~2 に試験に供したサパ類の尾叉長及び魚体重の範囲について示した。 供試魚の尾叉長範囲

は288~368mm、魚体重範囲は302~719gで、あった。なお、|型中にはマサパとゴマサパの債を合わせ

て示した。

八戸沖合に来遊するサバ類の来遊量については、独立行政法人水産総合研究センターが平成21年



7月29日、平成21年度第 1I目太平洋イワシ・アジ・サバ等長期漁海:況予報・マサパおよびゴマサパ

太平洋系群の潟、況予報として報告しているO これによると、犬吠II!奇~三陸海域、道東海域に来遊す

るサパ類の来遊最は、 2007年級群(2歳魚， 30~36cm) が主体となり、これに2008 年級群(1歳

魚， 25~29cm) および2006 年級以 lニ( 3歳以上，35cmtj、上)が混じること、漁期後手には2009年

級群(0歳魚， 19~25cm) が漁獲されると予測されている O また、ゴマサパは2007年級群( 2歳

魚， 30~34cm) と 2008年級群(1歳魚， 26~30cm) 主体にマサバに混獲されると予測されている O

マサバとゴマサパの年級毎の体長組成に差異が認められないこと、全体的にゴマサパの占める割

合が小さいことを考慮し供試魚の年級群を推定すると、主としてマサバの2007年級であると思われ

2.欝内容物

八戸港に水揚げされるサパ類の胃内容物は、 i開羽

表 1 一 1~2 に示すとおり仏、その殆どは消化がす

すんだ

ものについてみると、 7月にアジ、 8月以i年はオ

キアミが捕食されていた。また、 9月以[¥年はオキ

アミに加えカタクチイワシの捕食が確認された。

図3に、魚体重と胃内容物重量割合の関係を示し

た。これを見ると、魚体重の 3%以上の胃内容物

が確認され、加工歩留まりへの影響も小さくない

と考えられた。また、オキアミ及びカタクチイワ

シ等の捕食が確認されたものについては、身質が

軟らかく、フィレー処理時に身割れや腹須骨が筋

肉から離れる傾向が認められた。

3.粗脂崩禽有率及び水分含有率

国4にサバ類の調査時期別組脂肪含有率の推移を、図5にサパ類の魚体重と組脂肪含有率の関係

た。

(mm) 

400 

350 喝

わ

て

@

九

画
商
品
噛@

A
W
@
 

@

@

@

 

@

修

@

@

@

@

@

 

@

@

@

@

 

@
。
乱
首
@

融
噌
宮
@

@

 

@
闘
w
@

0

2

@

圏

薗

@
蛸
M
門
眼

300 
@ 

250 
009 
y- 7 10 11(月)8 9 

調査時期

題 1サパ類の調査時期別尾又長の推移

(g) 

750 

@ 
@ 

@ 650 @ @ 

@ e e @ 

@窃号誌 議 e多 eee e e e 

550 e e e e 

't' CI> e e惨ee骨愚母制 e '1''' G語 e e 
e e 4‘司4ー 憾。匂 ee静@

明i450 e • 
@ @ @ 

ee歯 @ 

350 
e e 

250 
11 (汚)2009 7 8 9 10 

調査時期

園 2サパ類の調査時期見IJ魚体重の推移

(幻
12 

番勤 曜暴

G
U

会
U

司

3

hw部
劇
側
関
Q
E幹
部

E
盤

毒事

曜器
曜審

蓄量

毒器
曜語

200 400 600 

魚体重

O 。

関 3サパ類の魚体重と言内容物重量割合の関係

-2 -



について示した。粗脂坊含有率は、漁期開始直後の 7 月下旬を除き 5.3~28.3%の範囲で推移してい

た。また、魚体重と粗JJ旨JJ方合有率との関係には正の相関関係が認められ、大型ほど高い粗脂肪含有

率であり、平成19年度以降の結果1)2)と河様であった。
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図6にサパ類の粗脂肪含有率と水分含有率

の関係について示した。これを見ると、水分合

有率は54.2~71.9%の範囲で推移し、粗脂肪含有

と高い負の相関の関係にあった。また、その

相関関係は昨年調査2)から得られた相関式と類

似していた。このことは、比較的簡易な方法で

水分含存率を記握することで、粗脂肪含有率を

推定できることを示唆するものであり、今後出

荷u寺の'情報として活用可能と考えられた。

密4サバ類の調査時期別粗脂肪含有率の推移
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l.平成21年において測定に供したサバ類は、 2007年級主体と考えられた0

2.測定に供したサバ類の胃内容物は、その殆どが消化されていたが、

が多く見られた。

3. 調査(操業)期間中のサパ類の粗脂肪合有率は5.3~28.3%の範囲であった。

サパ類の魚体重と粗脂肪含有率の関係には、正の相関関係が認められた。
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5. 調査(操業)期 i開i閉司中のマサバの水分含有率は5日4.2~7η1.9%の範i屈主型i で

負の4相.官目関の関係にあつたO
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森県ふるさと食品研究センター研究報告，第6号， 2009; 33…39. 

2 )田村豆、白板孝期、間部i登子、石川i哲.八戸港に水揚げされたマサパとゴマサパの体長組成、

胃内容物、水分含量及び粗脂肪合最.青森県産業技術センター食品総合研究所研究報告，第 l

号， 2010; 1 6. 

i射 辞
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附表 1-1

漁獲年月日 漁獲区滋 度分 全長 経文長 体長 翠牽 引い盤畿 内総愛盤

H21. 7. 25 N40' 42' E141" 46 ゴマサパ20 369.7 338.0 321. 0 525，0 314，3 

ゴマサパ50 391. 0 363，0 345，0 653.0 366.5 112，0 

マサパ小 346.0 321. 5 303.0 365，5 210.5 46.0 

H21.7.31 N40'47' EI41'41' マサパ小

マサパ中 357.5 328.0 312.5 443.0 255，5 64.0 

マサパ中

マサパ20 373.5 348，0 327，0 525.0 311.0 71.5 

マサパ3D

H21.8.1 N40' 07' E141' 43' マサパ25

マサパ叩

マサパ3D

ゴマサパ

H21. 8. 4 討40'48' E141' 35 マサJ'¥1D

マサパ20

マサパ3D

H21. 8，5 N40' 30' El削 59 マサパ中

マサパ20

マサパ40

H21.8.6 N40' 29' E141' 58 マサパ中

333.7 310.3 293.7 363，3 223.7 

355，0 329，3 318.0 417.0 253.7 

381. 0 352.5 334.0 563，0 348.0 

316，0 288，0 268.0 302.0 186.0 

342.0 319.0 292，0 482，0 302.0 

350，0 329.0 305.0 578.0 363，0 

334.5 309.0 286，5 462.5 286，0 

360.3 332.0 311. 3 474.0 286，0 

367，3 341. 7 318.3 522，7 325，3 

384.5 351. 0 330.0 575，0 354.0 

347.3 323.7 304.0 433，3 255.7 

360.0 337，3 321.0 514.7 303.0 

381. 5 353，0 331. 0 642，0 392.5 

343，3 326.0 299.7 437.3 229.7 

マサパ20 364.3 340.0 322.7 526.0 303.7 65.3 

マサパ50 374，0 346.5 328.5 662.0 363，5 132.0 

H21. 8.7 N40' 50 王141'40 マサパ小

ゴマサパ40 377. 5 348.5 328.5 653.0 353.0 111.5 

66.3 13.7 主主主

35.0 魚類

16，0 魚類

25.0 会議

務総防盤 水分

87.0 8，5 魚類

44.7 アミ額

10.3 アミ類・魚類 13.8 

12，8 66.5 

33.7 

18.5 魚類

書委

譲

書家

繁

喜著

書著

書安

祭

器著

書警

6，3 魚童書

12.7 i!.¥主1

41. 0 ァミ器 19，9

68.0 アミ額 12.8 

13，1 3

5

5
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40.7 

52.0 
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61. 0 

76，0 

62，0 

39.0 

49.0 

51. 0 

53.3 

65，7 

82，3 

8，6 

8，5 

11. 4 

12.1 

6，0 

9.5 

16，2 

26.0 

26，0 

28.3 

67，3 

65.8 

69.9 

68.1 

66.1 

58，9 

57.8 

55.3 

17.0 63，4 

15.7 63.1 

17.1 63.8 

11.1 64.4 

12.4 66，0 

14，9 67，1 

68.7 9，4 

64，5 

63.4 

60，4 

マサパ10 360.3 331. 3 306.0 470.7 280.0 

マサパ20 375.3 344.0 319.3 527，3 315.0 

337，3 313.0 288.7 371.0 223.7 

マサパ10

ゴマサパ3D 370.5 345.5 322.0 588.5 341. 0 

358，3 322，3 301.7 372.3 206.7 H21. 8.8 N40' 32' E142' 00 マサパ小

マサパ3D

H21. 8， 10 1140' 33' E141' 58' マサパ25

373.5 343.5 323.0 478.5 280，5 

384，3 352.3 333，0 554.3 327.0 

332.5 304.5 283.5 313.0 180.0 

マサパ10 363.0 331. 7 308. 7 468，3 272， 7 

H21. 8.11 N40包括 E141' 50 マサパ10

マサパ3D 381. 0 347，5 326.5 580，0 354.0 

ゴマ?サ，，20 380.5 346.0 322.5 517.0 297.0 

368.7 343，3 324，3 468.0 280，0 

マサパ20 369.0 345.3 326.7 523，3 312.3 

マサパ3D 375.0 350.7 331，7 572. 0 345.7 

マサパ20

ゴマベサ，，20 367.7 342，0 325.3 541. 3 312，7 

369.3 339.0 318.0 529，3 308.7 

H21. 8.12 N40' 47 王141'48 マサパ叩 363.7 333，0 313，0 485.3 278，3 

マサパ3D 378.7 347.0 326.7 571. 3 335.0 

ゴマサパ20 369.0 330，0 312，0 510，7 292.0 

32，3 

43，7 

47.7 

67.0 

37，7 

49.0 

62.3 

30.0 1.5 アミ類

6.7 アミ類

嶋

市

幅

縮

然

繁

一

然

祭

然

44.3 1.3 アミ務

犠 打 5

7.0 アミ務ー魚類 15.4 

10.8 66.8 

54.0 

64.0 

59.5 

6.5 アミ翁

10，0 アミ器1

1.3 アミ頚

2.3 アミ類

11. 0 65，8 

65.7 11. 6 

13，9 64.3 

48，3 

59.3 

61. 0 2，3 アミ類

7，6 69，1 

58.3 3.3 アミ綴

1.3 アミ麹

1.3 不明

9.8 67，7 

47.3 

52，0 

58.3 

69，0 

16.0 62，3 

5.3 71. 9 

13.7 65.0 

59，7 

69.3 

21. 7 

7.8 

12.4 65，9 

63.3 15.4 

18.5 60，3 

12，7 64.6 

11.1 66.5 

14.9 63.2 

62.3 

63，1 

H21. 8， 24 N40匂 51' E141' 32' マサパ10

61. 3 

360.7 336.3 321. 0 467，0 283，0 

マサパ20 362，3 338，7 323，0 517.0 320.3 

H21. 8.26 N40匂 36 王141'53 マサパ叩

マサパw m.3 ~.O m ，3 m ，3 m.3 

ゴマサパ20 370.7 339.0 323.0 533.0 327，3 

360，0 331. 0 313，0 472.0 281. 5 

マサパ3D

マサパ40

マサパ50

H21. 8.26 N40' 00' E142' 03 マサパ叩

マサパ20

マサパ3D

382.5 353. 5 334. 5 580.0 337.5 

385.7 354.3 333，0 621. 3 371. 7 

395，5 363.5 343.5 673.0 402.0 

355.7 325，0 307，0 468，3 276.3 

366.0 332.7 317.0 512.0 301. 7 

371. 0 343.5 325，5 569.0 341. 5 

ゴマサパ3D 365.0 334.0 315.3 572，7 336，3 

390.5 364.5 343.5 640.0 384，5 

H21. 8. 28 N40' 46 正141'36 マサパ3D

マサパ40

377. 7 355，7 336，7 572.0 347.3 

ゴマサパ40 369.5 348.0 332，0 614，0 378.5 

46，7 

49，3 

54.0 

36，5 2.0 アミ認

摂

然

観

蹴

祭

書養

書芸

88.0 

77.5 5，5 fAt穎

26，5 謀議‘アミ額 16.8 

14.3 

17.5 

64.4 

52.5 

60，0 1.3 アミ頚

18.8 59.3 

60.8 

60.0 

35.7 

1.5 アミ類

19，5 

16.3 

14，2 

20.9 

21. 6 

22.9 

18，1 

27，5 

27.4 

17，8 61. 9 

40.0 1.0 不明

63.1 

17，3 62，5 

-5 -
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附表 1-2

漁獲年IHl 漁獲区様

H21. 9. 8 N40' 36' E141号 53 マサパ20

マサパ3D

マサパ40

区分

368.7 341.0 319.0 529.3 342.3 

373.0 353.0 334.0 562.0 357.3 

377.0 355.7 340.0 613.3 394.0 

ゴマサパ20 343.7 331. 3 316.3 523.3 324.0 

H21. 9.12 不明 不明 マサパ小

マサパ10

H21. 9.15 N40' 43 王1削.46' マサパ10

マサパ2D

マサパ3D

H21. 9. 17 不明 不明 マサパ20

マサパ3D

H21. 9. 24 N40' 48' E141" 56 マサパ20

34B.5 321. 5 301. 5 371. 0 219.5 

372.7 343.0 321. 3 475.7 290.7 

362.3 335.7 319.0 471.3 281.3 

360.3 339.0 326.0 511.3 307.7 

374.0 348.7 335.3 567.3 355.3 

361.7 339.7 327.3 535.7 303.7 

367.748.0 334.3 570.7 343.3 

368.3 339.7 327.3 520.7 332.3 

マサパ3D 373.3 349.3 334.7 572. 0 358.0 

マサJ¥40 383.3 356.7 344.7 623.3 404.3 

マサパ20

コ‘マサパ20 363.0 338.0 325.0 528.0 326.0 

362.3 336.7 321. 7 499.7 310.7 

363.0 332.7 317.3 524.7 325.0 

H21. 9. 26 桝ぴ 25' E142'∞ マサl¥lD

マサパ40 378.5 350.5 336.0 647.0 409.5 

1マサパ20 362.7 342.3 330.0 536.7 331.0 

H21. 10. 1 附0・08' E142' 07' マサパ中

マサパ10

マサパ20

マサパ3D

H21. 10.5 N40' 37' E1針。 53' マサパ10

350.0 324.0 305.7 415.3 267.0 

362.7 337.0 319.7 46B.0 302.0 

373.3 347.7 330.0 524.0 329.0 

380.3 351. 3 335.0 578.0 375.0 

357.7 334.7 319.7 467.7 289.0 

マサJ¥20 366.0 342.3 328.0 529.3 326.0 

H21.10.13 N40' 31' E141' 58' マサパ10

マサパ3D 376.0 351. 3 336.0 581. 3 359.3 

ゴマサパ20 356.3 331. 7 318.0 516.7 307.7 

370.0 345.0 329.3 474.7 295.3 
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J
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マ

マ

ゴ

H21. 10. 15 N40' 24' E142' 03 マサパ10

マサパ20

H21. 10.23 N40' 00 王142'08 マサパ中

362.3 335.0 321. 3 477.3 297.3 

376.7 349.3 333.7 546.7 339.0 

344.7 321. 3 305.0 420.0 260. 7 

マサパ10 357.0 332.0 315.0 486.3 308.3 

マザパ20 368.3 345.3 331.3 516.0 318.3 

356.7 328.3 309.0 468.7 290.7 日21.10. 29 削0・38' E141' 54 マサパ10

ゴマサパ20 366.0 343.0 327.0 528.0 323.3 
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日21.11.7 N39'43' E141'01' マサパ20

マサパ3D 375.3 347.3 327.7 573.7 366.0 

371. 0 345.0 324.3 532.7 338.0 

マサパ40 384.7 353.7 335.7 624.7 405.3 

ゴマサパ20 366.7 337.3 319.7 532.3 330.7 

51. 3 害警

1.0 不明

書喜

摂

7

6

1

 

3

3

7

 

2

2

2

 

59.7 

58.1 

58.4 

57.7 

69.6 

52.7 

59.0 

56.3 3.3 不明

3.5 魚類

2.0 魚類

24.1 

8.3 

15.1 63.7 

35.0 

43.0 

53.3 6.3 アミ務

6.3 アミ綴

3.0 アミ穎

IB.6 

17.8 

60.9 

62.1 60.0 

60.0 

82.3 27.0 アミ務

3.7 アミ類

害義

24.1 55.2 

65.7 

60.3 

69.0 1.3 アミ重量

20.0 61. 0 

72.7 

59.0 5.7 アミ頚

2.7 アミ主主

20.3 60.5 

57.2 

57.7 

57.6 

59.7 

59.7 

83.5 

1.0 平務

害警

察

書著

書著

書委

祭

21. 4 

22.5 

24.0 

11.9 66.6 

60.7 

35.0 

37.7 

47.3 

46.3 

46.0 3.3 アミ該

9.3 アミ査員

6.7 7ミ務

16.3 アミ綴

18.4 60.9 

62.7 

69.0 

61. 3 

39.0 0.3 7ミ怒

然

祭

害警

22.8 57.4 

56.9 

55.0 

48.0 

58.7 

51.0 6.0 7ミ主主

2.0 アミ頚

27.0 

15.7 63.4 

63.3 

61.7 

60.3 

7

0

7

 

2

9

5

 

4

4

5

 

3.0 アミ類

5.0 7ミ翠1

4.3 7ミ類

3.3 7ミ銭

。 7ミ頚
3.3 7ミ綴

1.7 7ミ類

1.0 7ミ主主

警警

察

警告

17.2 

18.9 

19.1 

21. 4 

19.0 

61. 6 

60.6 

60.6 

51. 0 

40.7 

57.0 

60.3 

80.3 

47.0 

57.3 

66.0 

60.0 1.0 アミ務

21. 3 58.7 

23.1 57.4 

17.3 62.2 

63.6 

59.4 

16.1 

20.9 

13.8 65.7 

21. 3 58.7 

16.9 

20.6 

62.1 

58.0 

14.9 64.2 

20.6 58.9 

17.9 62.6 

15.9 

16.7 

63.2 

62.1 

58.9 20.7 

23.5 55.6 

26.7 57.4 

58.0 24.2 

24.2 

27.3 

56.1 

54.2 

58.4 20.5 
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(注)配信情報には水分合同士含まれていない。
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